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NEWSLETTER • 2/2014 VOM 17.10.2014

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

wir danken Ihnen und Ihrem Team für die gute Zusammenarbeit mit PsoBest.
Nachfolgend berichten wir Ihnen wie gewohnt den aktuellen Stand und wichtige Neuigkeiten:

AKTUELLER STAND

Derzeit haben sich 651 Hautarztpraxen und Hautkli-
niken beim PsoBest-Register angemeldet. Davon ha-
ben 34 Kliniken und 208 niedergelassene Ärzte ins-
gesamt 3473 Patienten an PsoBest gemeldet. Auf der
Rückseite finden Sie die Grafiken zu Einschluss und
Therapie. Diese sind auch im Internet einzusehen.

1000 BIOLOGIKA-EINSCHLÜSSE

Im vergangenen August wurde der 1000. Patient mit
einer Biologika-Therapie eingeschlossen. Wir danken
allen teilnehmenden Studienzentren, dass nicht nur
bereits eingeschlossene Patienten kontinuierlich und
sorgfältig beobachtet werden, sondern auch immer
neue Patienten an PsoBest gemeldet werden.

NEUE PRÜFUNTERLAGEN

Die neu gedruckten Patientenmappen sind eingetrof-
fen und können ab sofort bestellt werden. Falls Sie
Fragen zu neuen Abschnitten haben, rufen Sie uns
gerne an.

DROP-OUT-MELDUNGEN

Bitte denken Sie daran, für jeden Patienten, der nicht
mehr an PsoBest teilnimmt, eine Drop-out-Meldung
zu schicken; auch wenn Sie nur wenig Informatio-
nen über den Verbleib des Patienten haben. Das
Formular finden Sie in Ihrem Arztordner oder unter
www.psobest.de/downloads.

ZENTRUMSBERICHTE

Die halbjährlichen Zentrumsberichte werden
zukünftig lediglich an Zentren versendet, die neue
Patientenvisiten seit dem letzten Bericht an PsoBest
übermittelt haben. Die abschließende Übersicht ei-
nes Jahres erhalten weiterhin alle Zentren. Patien-
ten, die nicht mehr an der Studie teilnehmen, werden
trotzdem aufgeführt, um die Gesamtstatistik für Ihr
Studienzentrum nicht zu verfälschen.

ANLAGEN

• Ihr Halbjahresbericht

PsoBest-Newsletter 2/2014 vom 17.10.2014 Seite 1 von 2



PATIENTENEINSCHLÜSSE DES PSOBEST (AKTUELLER STAND VOM 10.10.2014)
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Abb 1. Anzahl der Patienten nach Einschlusstherapie,
Stand: 10.10.2014; n=3473

283

1119

1330

294

43

373

123

336

41

603

0 200 400 600 800 1000 1200 1400

keine Exposition

Methotrexat

FSE

Ciclosporin

Golimumab

Ustekinumab

Infliximab

Etanercept

Efalizumab

Adalimumab

Abb 2. Anzahl der Patienten, die während des Registers
jemals eine Therapie erhalten haben; Stand: 30.06.2014;
n=3322
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Abb 3. Anzahl der Patienten nach einschließendem Zen-
trum
Stand: 10.10.2014; n=3473
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Abb 4. Anzahl der Patienten nach Einschlusstherapie;
Stand: 10.10.2014; n=3473
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