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vielen Dank fir Ihre aktive Teilnahme am Patientenregister PsoBest.
Nachfolgend berichten wir lhnen lGber den aktuellen Stand und wichtige Details:

AKTUELLER STAND

Derzeit sind 546 Hautdrzte und Hautkliniken in
PsoBest eingeschrieben. Davon haben 55 Kliniken und
104 niedergelassene Arzte insgesamt 1815 Patienten
an PsoBest gemeldet (siehe Abbildung auf der Riick-
seite).

4) Die aktuelle Auswertung der Meldungen uner-
wuinschter und schwerwiegend unerwiinschter
Ereignisse weist derzeit auf keine relevanten Si-
cherheitssignale hin. Aufgrund der Registerlauf-
zeit jedoch auch noch nicht von robusten Daten
ausgegangen werden. Das Protokoll finden Sie in
der Anlage.

PRUFARZTTREFFEN

BERICHT AUS DEM WISSENSCHAFTSBEIRAT

Am 04.03.2011 fand zum dritten Mal das PsoBest-
Prifarzttreffen statt, diesmal im Rahmen der 3. Natio-
nalen Versorgungskonferenz in Hamburg. Hierbei
wurden wichtige Fragen diskutiert, u.a.:

1) Patienten, die neu ins Register aufgenom-
men/eingeschlossen werden, mussen nicht zu
Anfangs ausschlief3lich mit Fumarsaureester be-
handelt werden. Neue Patienten missen lediglich
dem Kriterium entsprechen, zum ersten Mal auf
ein bestimmtes Systemtherapeuti-
kum/Biologikum eingestellt zu werden.

2) Im Fumaderm-Therapiearm sind die avisierten
500 Patienteneinschllsse bereits erfolgt. Patien-
ten unter Fumaderm sollen aber weiterhin aufge-
nommen werden, da ein Ziel von PsoBest die Ab-
bildung der ,realen” Behandlungsbedingungen
ist.

3) Der Therapiearm ,Kombinationstherapie” in der
Inklusionstabelle wird zukinftig weiter aufge-
schlisselt dargestellt.

Bei der Sitzung des wissenschaftlichen Beirates von
PsoBest wurden erstmals die Sicherheitsdaten der
etwa 1500 im Verlauf dokumentierten Patienten ge-
sichtet. Es wurde einmiitig festgestellt, dass die vor-
ldufigen Ergebnisse zu den Sicherheitsdaten aus dem
vorausgehenden Meta-Analysen klinischer Studien
passen und bisher keine auffalligen Sicherheitsprob-
leme aufgetreten sind. Das Advisory Board hat des
Weiteren die ersten beschreibenden Publikationen
zum PsoBest beschlossen und das grundsatzliche
Vorgehen festgelegt. Als weitere Mitglieder des wis-
senschaftlichen Beirates wurden Prof. Dr. Sticherling
(Erlangen) und Dr. Thaci (Frankfurt) aufgenommen.
Damit umfasst der wissenschaftliche Beirat 11 Mit-
glieder.

ANLAGEN

Anbei erhalten Sie heute von uns:
1) Protokoll des Prufarzttreffens vom 04.03.2011
2) Qualitats-Zertifikat fUr die aktiven Zentren

3) lhre individuellen Zentrums- und Patientenberich-
te
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PATIENTENEINSCHLUSSE DES PSOBEST (AKTUELLER STAND VOM 28. JUNI 2011)

Adalimumab
Efalizumab
Etanercept
Infliximab
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733 Einschlisse durch Kliniken
1082  Einschliisse durch niedergelassene Arzte
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