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Welche Patienten werden gemeldet?
•	 Volljährige Patienten mit mittelschwerer bis schwerer 

Psoriasis oder Psoriasis-Arthritis 
•	 Bei Ersteinstellung auf ein Systemtherapeutikum 

oder Biologikum
 
Wie erfolgt die Dokumentation?
•	 Pro Patient 5 Jahre Beobachtung, ungeachtet 

der weiteren Therapie
•	 12 Visiten beim Dermatologen
•	 Postalische Zwischenbefragungen der Patienten
•	 Aufwandshonorierung für den Arzt 

(Basishonorar: 50 € bei Einschluss / 30 € pro Folgebesuch)

Wie arbeitet PsoBest?
•	 Alle Patientendaten werden zentral am CVderm gesammelt 

und analysiert. Regelmäßige Ergebnisberichte informieren 
die Fachwelt und die Öffentlichkeit.

 
Wie melde ich Patienten an PsoBest?
•	 Patienteneinverständnis einholen
•	 Patient füllt den Fragebogen aus 
•	 Dermatologische Dokumentation  im Arztfragebogen 
•	 Folgetermin vereinbaren
•	 Unterlagen per Fax, Post oder online an das CVderm
 
Was sind die Vorteile der Teilnahme?
•	 Neue Erkenntnisse zur Langzeittherapie der Psoriasis
•	 Aktive Mitwirkung  an der Optimierung der Versorgung
•	 Aktiver Beitrag zur Patientensicherheit
•	 Leitliniengerechte Dokumentation Ihrer ärztlichen Tätigkeit
•	 Stärkung der Zusammenarbeit von Arzt und Patient
•	 Qualitätsausweis Ihrer Praxis

Wie melde ich mich an?
•	 Abschnitt (rechts) per Fax oder Post senden oder formlos 

per E-Mail an info@psobest.de
•	 Die Studienunterlagen werden Ihnen umgehend zugesandt
•	 Anmeldung auch unter www.psobest.de möglich
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

PsoBest ist eine Langzeitstudie zur Wirksamkeit,
Verträglichkeit und Sicherheit der Biologika- und 
konventionellen Systemtherapie bei Psoriasis und 
Psoriasis-Arthritis in der Routineversorgung.

PsoBest wird 3500 Patienten mit Psoriasis
im Langzeitverlauf beobachten.

PsoBest wird bereits von mehr als 500 engagierten 
Dermatologen unterstützt. 

PsoBest wurde als Initiative der Deutschen Dermato-
logischen Gesellschaft und des Berufsverbandes der 
Deutschen Dermatologen gegründet.

PsoBest ist mit den Psoriasis-Registern der EU
und der Europäischen Arzneimittelagentur (EMA)
vernetzt.

Wir freuen uns über Ihr Interesse am PsoBest und 
bitten um Ihre aktive Beteiligung.
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Bitte per Fax an 040 - 7410-57227 senden oder kostenfrei
an nebenstehende Postadresse schicken. Vielen D

ank!

Herzlich Willkommen beim deutschen 
Psoriasis-Register PsoBest!
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Prof Dr. Matthias Augustin
Studienleiter                

Prof. Dr. med. Rudolf Stadler
Präsident DDG

Dr. Michael Reusch
Präsident BVDD

Herzlich Willkommen Auf einen Blick



Das Projekt wird gefördert durch:

Abbott GmbH & Co. KG
Biogen Idec GmbH

Janssen-Cilag GmbH
medac GmbH

MSD Sharp & Dohme GmbH
Pfizer Deutschland GmbH

	 Studienleitung:
	 Prof. Dr. med. Matthias Augustin 
	 IVDP - Institut für Versorgungsforschung in der 	
	 Dermatologie und bei Pflegeberufen
	 Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
	 Martinistr. 52, 20246 Hamburg

	 Fon	 040 - 7410 - 58109
	 Fax	 040 - 7410 - 57227
	 E-Mail	 info@psobest.de

	 Besuchen Sie uns im Internet:
	 www.psobest.de

	 Dort finden Sie:

•	 Anmeldeformulare
•	 Studienunterlagen für Teilnehmer
•	 Patienteninformationen

•	 Aktuelle Projektinformationen 
•	 Aktuelle Teilnehmerzahlen
•	 Aktuelle Studienberichte

	 Eckdaten:

	 Einschlussziel:		  3500 Patienten
	 Beobachtungszeit:	 5 Jahre pro Patient
	 Projektbeginn:		  1/2008
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